
Art et spectacles vivants 
Théâtre, piano-chant avec une chanteuse, art-thérapie, balade
contée, thé dansant, expression corporelle et musique.

OCTOBRE 2026
06 → 08

445 €*

Séjours adaptés pour personnes en situation de handicap de 3 jours / 2 nuits en
pleine nature, pour se ressourcer, créer du lien et vivre une expérience apaisante.

Gastronomie et saveurs
d’automne 
Déclinaison autour de la châtaigne et du miel, visite de fabrication
du chocolat, confiture de potiron et visite de fabrication du
fromage.

NOVEMBRE 2026
17 → 19

445 €*

Bien-être et nature
Brain gym, Hatha yoga, moments les pieds dans l’eau, médiation
avec les ânes, massage thaï et jacuzzi.

SEPTEMBRE 2026

445 €*

15 → 17 

Gastronomie et saveurs de
Noël 
Miel, visite de fabrication du chocolat, confiture de marron et
bûche de Noël revisitée.

DÉCEMBRE 2026
08 → 10

445 €*
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*Prix indicatif, tout compris (sauf transport)
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Animaux et nature 
Ateliers avec les ânes, travail à pied avec des poneys, médiation
canine, découverte des chèvres et des alpagas.

MARS 2027
16 → 18

450 €*

Bien-être et nature
Brain gym, Hatha yoga, moments les pieds dans l’eau, médiation
avec les ânes, massage thaï et jacuzzi.

450 €*

18 → 20
MAI 2027

“Son” et activités manuelles
sur supports naturels
Sons et vibrations, pliages, sculpture sur bois et land art.

JANVIER 2027

445 €*

19 → 21 
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15 → 17
JUIN 2027

Pour tous les stages, vous recevrez un devis et un planning détaillé des activités.

N’hésitez pas à nous contacter pour tous types de renseignements et également pour des
séjours adaptés « à la carte » que nous proposons toute l’année… 

Nous accueillons également à la journée, alors à très bientôt...

06 18 18 07 58
lytavis27@gmail.com

www.lytavis.fr

611 rue du Hamel
 27450 St Christophe Sur Condé

mailto:lytavis27@gmail.com
https://www.lytavis.fr/
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